
長岡市でも信濃川などの洪水の
可能性があります。家庭（自
助）で、町内（共助）で洪水へ
の備えを進めてください。

洪水時に混乱しないように あなたの町の防災タイムラインを作ってみませんか？

タイムラインとは？

情報収集 活動開始 次の指示

スケジュール表 ,予定表のことです

特に、警報が発令され
た場合に、防災関係者
があわてずに動けるよう
に、役割を決めておいた
り、訓練しておくことが
大切です。

時間の経過
8:00

9:00

10:00

12:00

15::00

役員相談 状況確認
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